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Le temps du Carême, comme temps du désert est 
l’occasion d’aller vers l’essentiel dans nos vies. Le 
pape François nous invite à nous engager pour 

construire chaque jour le bien et l’amour, la solidarité.
Saisissons ce temps pour bâtir un monde plus juste, 

par la prière, la réconciliation, le jeûne et l’aumône.
L’Équipe d’animation pastorale de nos deux pa-

roisses vous propose cette année, de vivre et de mieux 
comprendre le sens du sacrement de la réconciliation.
  

Me voici Seigneur devant toi
avec ma force et ma faiblesse. 

 Saint Augustin
 – Chaque jeudi soir, de 20h à 21h30, nous vous in-

vitons à un temps de fraternité, d’échanges, de té-
moignage et de prière, nourrie de la Parole de Dieu. 
Ainsi, le fil rouge de notre carême sera la parole de 
Jésus dans les évangiles sur le sens du Pardon.

 – Deux célébrations pénitentielles seront proposées, 
des temps de présence d’un prêtre pour recevoir le 
sacrement de la Réconciliation, des temps de prière 
pour la Paix, le sacrement de l’onction des malades…

 – Une grande soirée Repas solidaire avec CCFD- 
Terre solidaire saura nous réunir et nous aider à agir !

 – D’autres initiatives pourront aussi trouver place …
Bon cheminement de Carême !

L’ÉQUIPE D’ANIMATION PASTORALE

Réconciliation

[…] Car c’est en se donnant qu’on reçoit,
  c’est en s’oubliant qu’on se retrouve,
  c’est en pardonnant qu’on est pardonné,
  c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie.

PRIÈRE DE SAINT FRANÇOIS D’ASSISE

Un temps pour se réconcilier avec Dieu
et recevoir le sacrement du Pardon
•	 Célébration pénitentielle

 Î Samedi 23 mars, 10h30, à l’église de Mondeville
•	 Rencontre individuelle d’un prêtre

 Î Samedi de 11h à 12h, dans les églises de Mondeville
 et de Sainte-Thérèse à Caen. Les samedis 24 février,
 2 mars, 9 mars, 16 mars.

Un temps de fraternité, d’échanges, de témoignage
et de prière, nourri de la Parole de Dieu,
une heure et demi par semaine, ouvert à tous !
•	 Vous avez dit « Pardon » ? – Histoire du sacrement du Pardon

 Î Jeudi 22 février : 20h00 - 21h30
 Salle paroissiale Sainte-Thérèse à Caen
 Le fils lui dit : « Père, j’ai péché contre le ciel et envers toi.
 Je ne suis plus digne d’être appelé ton fils. » Luc 15,21
•	 Reconnaitre la bonté de Dieu pour moi

 Î Jeudi 29 février : 20h00 - 21h30
  Salle paroissiale de Mondeville
 La bonté du Seigneur est pour tous.
 Sa tendresse, pour toutes ses œuvres. Psaume 144, 8
•	 Dire devant Dieu, ce qui me met mal à l’aise

 Î Jeudi 7 mars : 20h30 - 21h30
 Salle paroissiale Sainte-Thérèse à Caen
 Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ?
 Psaume 21, 1
•	 Je rendrai grâce au Seigneur en confessant mes péchés.
  (Psaume 31,5)

 Î  Jeudi 14 mars : 20h30 - 21h30
 Salle paroissiale de Mondeville
 La Miséricorde du Seigneur, à jamais je la chanterai.
 Psaume 89,1

Un temps pour prier le Seigneur, pour la paix ; 
pour recevoir la joie ou la force d’avancer,
pour ceux qui souffrent…
•	 Temps de prière pour la Paix

 Î Chaque mardi à 11h30 (Adoration du Saint Sacrement), 
 suivi de la messe à 12h à l’église Sainte-Thérèse à Caen
•	 Sacrement de l’onction des malades
 Pour les personnes malades, jeunes ou âgées,
 qui veulent recevoir du Seigneur la force intérieure
 de lutter contre la maladie.
 Le sacrement sera donné au cours de la messe.

 Î Dimanche 7 avril, 10h – église de Colombelles
 Î Dimanche 7 avril, 10h30 – église de la Grâce de Dieu à Caen
 Î Dimanche 7 avril, 11h – église Sainte-Thérèse à Caen

Un temps de Solidarité avec CCFD – Terre Solidaire
•	 Soirée solidarité
 Repas solidaire, présentation de plusieurs actions d’aide
 et de développement soutenues par CCFD-Terre Solidaire.
  Les bénéfices et sommes collectées ce soir-là seront
 reversés à ces projets.

 Î Vendredi 22 mars, 18h - 22h
 Salle des fêtes 1 rue des Écoles à Sainte-Honorine-
 la-Chardronnette (à côté de l’église)

Deux propositions de l’INSR
•	 Session de deux journées sur le sacrement du Pardon avec Frères 
Éric Beaumer et Hugues Vermès de l’abbaye de Mondaye. 

 Î Les lundis 19 février et 18 mars – Maison diocésaine à Caen
Ouverte à tous sur inscription. 
Contact et renseignements via le site : insr-normandie.fr
•	 Les ministères et leur lien à la mission de l’Église conférence de  
Don Bertrand Lesoing

 Î Jeudi 22 février à 20h30 – Maison diocésaine à Caen


